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1 ALLGEMEINES  

1.1 Teilnahmeberechtigt  

 Alle Muki Kinder des TGTV sowie eine erwachsene Person sind teilnahmeberechtigt.  
 
 

1.2 Kategorie 

 Es gibt nur eine Kategorie Muki/ Vaki.  
 Es wird nicht unterschieden zwischen Knaben und Mädchen.  
 
 

1.3 Anmeldung/ Mutation 

 Als verbindlicher Anmeldeschluss gilt der Termin, der in der Ausschreibung steht. 
 Am Wettkampftag selbst dürfen maximal 4 Nachmeldungen pro Verein gemacht werden. 
 
 

1.4 Kampfrichter 
 Die teilnehmenden Vereine sind verpflichtet mindestens einen Kampfrichter / eine Kampfrichterin zu 

stellen. Die Meldung erfolgt im Anmeldetool und ist Bestandteil der gültigen Anmeldung. 
 Bis 14 Kinder: 1 Kampfrichter*in. 
 Ab 15 Kinder: 2 Kampfrichter*innen. 
 
 

2 WETTKAMPF 

 
2.1 Paarwettkampf 
 
 Der Paarwettkampf (erwachsene Person und Kind) besteht aus folgenden drei Disziplinen. 
 
 1. Ball - Zielwurf   1 Versuch 
 2. Slalom-Lauf    1 Versuch 
 3. Knopftransport auf Langbank  1 Versuch 
 
2.2  Pendelstafette 
 
 Pendelstafetten (6 Paare)  30 m Übergabe per Handschlag 
 Pro Paar ein Seil als «Rössligschirr» 
 

3 FINANZEN 

 Es wird kein Haftgeld erhoben. 
 Keine Rückerstattung des Startgeldes bei Abmeldung oder NICHT- antreten. 
 Das Startgeld wird dem Startgeldkonto des Vereins belastet. 
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4  AUSZEICHNUNGEN 

4.1 Ranglisten 

 Es wird je eine Rangliste für den Paarwettkampf (Vereinswertung) und für die Pendelstafette 
erstellt. 

4.2 Auszeichnungen 

 Alle Kinder erhalten ein Turnkreuz. 

4.3 Rangverkündigung 

 Die Rangverkündigung findet ca. 1h nach Wettkampfschluss statt, sobald das Rechnungsbüro 
seine Arbeit abgeschlossen hat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

Reglement 
10.10 

TG Paarwettkampf  
Muki / Vaki-Turnen 

Version 

01.24 

Abteilung: Turnbetrieb Ressort: Jugend Seite 3 

 

 

Erstellt: Datum 
Gültig 

ab 
Genehmigt:   Datum Mutation: Ersetzt: Version 01.13 

Ressort Jugend 28.12.23 01.02.24 Vorstand TGTV 08.01.24 Von Ressort Jugend 

     Grund Anpassung des Reglements 

10.10 Reglement Paarwettkampf Muki-Vaki Seite 3 von 6 Gedruckt: 09.01.2024 
 

5 PAARWETTKAMPF 

 

5.1 Ball-Zielwurf 

5.1.1 Versuche 

Jedes Paar hat einen Versuch. 
  
5.1.2 Wettkampfzeit 
 Die Wettkampfzeit beträgt 2 Min. 
 
5.1.3 Startkommando 

Fertig – Los 
 
5.1.4 Vorbereitung 

Erwachsene Person steht in einem fixierten Reif und hält den leeren 10 Liter Eimer, 
Durchmesser 26 cm, mit beiden Händen. 
Die erwachsene Person darf den Reif nicht verlassen und auch nicht auf den Rand stehen.  
Es liegen 25 Tennisbälle in der Ballkiste bereit. 
Das Kind steht neben der Ballkiste ohne Ball in der Hand. Es nimmt immer nur einen Ball in  
die Hand. Zum Werfen darf das Kind bis an den Balken gehen. Nicht auf den Balken. 
Die Distanz vom Balken zum Reif beträgt 2 m. Als Balken kann ein Stab oder eine  
Hochsprunglatte genommen werden. Auf einem Hartplatz geht auch ein Klebeband. 
Nach dem Werfen werden die Bälle eingesammelt und in die Ballkiste gelegt. 

 
5.1.5 Wettkampfablauf 

Kind nimmt einen Tennisball und wirft ihn in den Eimer, den die erwachsene Person hält.  
 
5.1.6 Wertung 

1 Punkt pro Ball, welcher im Eimer der erwachsenen Person ist. 
 Die Punkte aller Kinder werden zusammengezählt und durch die Anzahl Kinder des Vereins dividiert 

(= Vereinsdurchschnitt). 
 
 

  
 
 
 
  

Kleiner Reif 

Balken, 
Stab, 

Stange 

Ballkiste 
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5.2 Slalom-Lauf 

5.2.1 Versuche 

 Jedes Paar hat einen Versuch. 

5.2.2 Wettkampfzeit 

 Die Wettkampfzeit beträgt 2 Minuten. 

5.2.3 Startkommando 

 Fertig - Los 

5.2.4 Vorbereitung 

 Startposition ist vor der Kiste. Windeltuch an den Ecken halten, je eine Ecke pro Hand des Kindes, 
je eine Ecke pro Hand der erwachsenen Person. 

5.2.5 Wettkampfablauf 

1. Ein Stofftierli aus der Kiste A, welche auf dem Boden steht, nehmen und in das Windeltuch 
 legen 

 2. Das Stofftierli im Windeltuch im Slalom um die Molankegel transportieren 
 3. Das Stofftierli in die Kiste B, welche auf dem Boden steht, legen 
 4. Geradeaus zurücklaufen 
 5. Ein Stofftierli aus der Kiste A, welche auf dem Boden steht, nehmen und in das Windeltuch
  legen usw. 

 
 Pro Durchgang darf nur ein Stofftierli transportiert werden. 

 Falls unterwegs ein Stofftierli verloren geht, an Ort anhalten, Stofftierli aufnehmen, in Windeltuch 
legen und Weg fortsetzen. 

 
 

5.2.6 Wertung 

 1 Punkt pro Stofftierli, welches in der Kiste B liegt. 
 Die Punkte aller Kinder werden zusammengezählt und durch die Anzahl Kinder des Vereins dividiert 

(= Vereinsdurchschnitt). Der Vereinsdurchschnitt wird mit dem Faktor 2.5 multipliziert. 
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5.3 Knopftransport auf Langbank 

5.3.1 Versuche 

 Jedes Paar hat einen Versuch. 

5.3.2 Wettkampfzeit  

 Die Wettkampfzeit beträgt 2 Minuten. 

5.3.3 Startkommando 

 Fertig – Los 
 

5.3.4 Wettkampfablauf 

 1. Aus der Kiste A, welche auf dem Boden steht, einen farbigen Knopf nehmen 
 2. Mit dem Knopf zur Langbank laufen 
 3. Kind sitzt auf den Teppich (Teppichfasern auf der Langbank) erwachsene Person schiebt

 das Kind über die ganze Langbank 
 4. Zusammen nach B zu den farbigen Tellern laufen (Achtung, Teppich nicht vergessen) 
 5. Knopf in den richtig farbigen Teller legen 
 6. Mit dem Teppich geradeaus zurücklaufen 
 7. Aus der Kiste A, welche auf dem Boden steht, einen farbigen Knopf nehmen usw. 
 

 
 

5.3.5 Wertung 

 1 Punkt pro Knopf, wenn er im gleichfarbigen Teller liegt. 
 Die Punkte aller Kinder werden zusammengezählt und durch die Anzahl Kinder des Vereins dividiert 

(= Vereinsdurchschnitt). Der Vereinsdurchschnitt wird mit dem Faktor 3 multipliziert. 
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6 GRUPPENWETTKAMPF 

 

6.1. Pendelstafette 

6.1.1 Distanzen 

 Kat. Muki: 1 x 30 m Uebergabe mit Handschlag. 

6.1.2 Gruppen 

Eine Gruppe besteht aus 6 Paaren. 
 Pro Paar ein Seil als «Rössligschirr». 

Schlussläufer*innen tragen einen Bändel. 
Um Gruppen zu vervollständigen dürfen Läufer*innen in maximal zwei Gruppen mitlaufen. 

6.1.3 Ausführungsbestimmungen 

Die Übergabe muss hinter dem Markierungsstab erfolgen. 
Fehlerhafte Übergabe ergibt pro Vorkommnis eine Zeitstrafe von 3 sec. 
Fehlstart wird mit 3 sec. Zeitstrafe geahndet. 
Erleidet ein Läufer / eine Läuferin eine Verletzung, kann der Lauf unmittelbar darauffolgend mit der 
korrekten Anzahl Läufer*innen wiederholt werden. 


