
 
 

Raster Kursausschreibung 
 

 

Abteilung – Ressort Abteilung Turnbetrieb / Ressort 35+ Kommission Frauen / Männer  
 

Kursnummer 5003.01-02 
 

Kurs Gemeinsamer Frühlingskurs Frauen / Männer  
 

Kursart Weiterbildung, Stoffvermittlung 
 

Kursinhalt   Franklin Margrith Rüegger 
 Stafetten Guido Mayer 
 Step & Tone Melanie Lüscher 
 Volleyball Aufbau Ramon Mösle 
 Fit&Fun Wettkampftraining *) Frank Gerschwiler 
 
Bitte bei der Anmeldung deine 4 bevorzugten Lektionen angeben. 
 
*) Die Lektion «Fit&Fun Wettkampftraining» wird ausschliesslich für 
Leiterinnen und Leiter angeboten, die 2024 an einem Turnfest in diesen 
Disziplinen starten und die Aufgaben bereits kennen. 
 

Datum/Zeit Samstag, 09. März 2024, 13.00 bis ca.18.10 Uhr,  
ab 12.30 Uhr Appell 
 

Ort Dreispitzhalle Kreuzlingen, Pestalozzistr. 17, 8280 Kreuzlingen 
 

Zielpublikum 

 

Alle Leiterinnen/Leiter von Frauen- und Männerriegen, die regelmässig 
Turnstunden vorbereiten und leiten 
 

Ausrüstung Turnbekleidung für Halle und im Freien, Schreibzeug, Bildungspass / 
Kursausweis, STV-Mitgliederkarte und Gymnastik-Mätteli. 
 

Besonderes Zvieri wird organisiert 

Anmeldung Namentliche Meldungen mit Kursanmeldetalon an: 
Michel Schnetzler, Grabenhaldenstr. 66a, 8583 Sulgen oder 
michel.schnetzler@gmail.com 
E-Mail-Anmeldungen werden bestätigt 
Bitte vergiss nicht die STV-Mitgliedernummer, Vereinsnamen und  
persönliche Telefonnummer, Post- und Mail-Adresse anzugeben 
 

Anmeldeschluss 29. Februar 2024 
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