Ressort Aktive — Gerateturnen

GETU Einzelgerateturnen - Sprung

Datum/Ort Mittwoch, 06. September 2023, Turnfabrik Frauenfeld
Zeit 20.00 bis 22.00 Uhr
Inhalt/Programm Sprung K1 -4
- Lauftraining
- Grundlagen
- Inputs
- Eure Anliege
Zielpublikum Leiterinnen und Leiter GETU
Ziel Die Teilnehmenden erlernen, wie sie Turnenden Grundlagen zum

Sprung vermitteln sowie Inputs und Korrekturen geben kénnen

Kursorganisation Ramona Frohli

Leitung Fabienne Fluhmann / Corinne Meier / Ramona Frohli
Ausristung Turntenu, Notizmaterial, STV-Mitgliederkarte
Anmeldung an:

Ramona Frohli, Wellhauserweg 36, 8500 Frauenfeld,
r.froehli@gmx.ch

- Verein
- STV-Nummer
- Vor- und Nachname der Teilnehmenden

Bitte schreibt mir eure Fragen, Anliegen und Winsche.

Wir freuen uns auf einen spannenden Kurs!

Anmeldeschluss Dienstag, 05. September 2023



