
 

 
 

 

 Kursausschreibung 
 

 

Abteilung – Ressort Turnbetrieb – Ressort 35+ 
 

Kursnummer 5004.01-06 
 

Kurs Einführung in die Leitertätigkeit 
 

Ziel Wir möchten dir den Einstieg in die Leitertätigkeit erleichtern. Hier 
erlernst du die Grundlagen von der Planung bis zur Durchführung 
einer Turnstunde und bekommst Tipps für sicheres Auftreten. 
 

Kursinhalt Grundsätze der Leitertätigkeit, Tipps für sicheres Auftreten, 
Variationen Einturnen, Organisation Hallenparcour, Musterlektion 
vom Einturnen bis Ausklang 
 

Datum/Zeit 22. April 2023, 10.30 - ca. 17.00 Uhr 
Appell: ab 30 Minuten vor Kursbeginn 
 

Ort Müllheim, Schulanlage Rietwies, Gashausstr. 6 
 

Leitung KursleiterInnen der Abteilung 35+ 
 

Zielpublikum/ 
Anforderungen 

Offen für alle Einsteiger (von MuKi bis SeniorInnen) 
 

Ausrüstung Turnbekleidung, Schreibzeug, Bildungspass/Kursausweis wenn 
vorhanden, STV-Mitgliederkarte 
 

Besonders E-Mail Anmeldungen werden bestätigt 
Verpflegung wird organisiert. 

Anmeldung Namentliche Meldungen mit Kursanmeldetalon an: 
Irene Brüschweiler  
Fliederweg 3, 8583 Sulgen 
oder E-Mail: irene.brueschweiler@hotmail.com 
bitte bei der Anmeldung Mitgliedernummer und Verein angeben. 
Danke 
 

Anmeldeschluss 14. April 2023 
 

 

 

 


